Article "Conférence et ateliers sur les troubles du sommeil le 21 octobre "

Tags de l'article:

e Conférences
e Aidant et aidé
e Adulte

Description :

Vendredi 21 octobre

14h30 - 17h

Maison des Association Garibaldi

12 ter Place Garibaldi

14h-15h30 : Conférence
« Le sommeil : barométre et régulateur des interactions

entre environnement et santé mentale »

Inscription obligatoire :

https:/my.weezevent.com/le-sommeil-et-la-sante-mentale
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