Article "1er R.V pour I'écriture du Livret Liberté Collectif par et pour les Aidants : mardi 18 juin a
14h00 a L'adresse des aidants avec le concours des Plumes de notre partenaire AZUR OXALIS"

Tags de l'article:

e Groupe de paroles
e Toute pathologie
e Adulte

Description :



A SITUATION DES
NNELS DE LA

Squ compagnement
quotidien, le Livret Liberté retracera les étapes clés du
parcours des aidants, mettra en lumiére les sacrifices
personnels, les moments ou leur propre vie est mise en
suspens et les interactions avec les divers professionnels
rencontrés tout au long du chemin.

Grace a trois plumes bienveillantes, Azur Oxalis, recueillera
et transcrira vos récits avec respect et empathie.
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Sur une idée de Zina BASSER, responsable de L'adresse des aidants, I'association Azur Oxalis est



heureuse de vous annoncer le lancement de la rédaction du Livret Liberté Collectif, un projet congu par
et pour les aidants. Ce livret se veut une plateforme de libre expression pour les aidants, visant a illustrer
leur parcours souvent méconnu et difficile.

Ce projet vise également a fournir des pistes positives pour que les professionnels de la santé et du
soutien social, en lisant ce Livret Liberté Collectif, puissent mieux comprendre, agir et améliorer la
situation des aidants.

Sous la houlette de Margaret accompagnée de Michéle et Laurence, participez a cette belle aventure
humaine qui débutera ce mardi 18 juin a 14h00 a L'adresse des aidants ;)
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