Article "En voiture "PSYMONE" "

Tags de l'article:

e Accueillir, écouter, informer, orienter
e Handicap psychique (schizophrénie, maladie bi-polaire...)
e Adulte

Description :

A l'occasion de la Grande Cause Nationale 2026 et des SISM (Semaines d'Information sur la
Santé Mentale), la Délégation Régionale UNAFAM PACA lance « En Voiture Psymone », un
circuit itinérant qui parcourra la région PACA du 6 au 17 octobre.

Cette initiative est née de I'engagement des bénévoles de 'UNAFAM PACA, mobilisés pour lutter
contre la stigmatisation des troubles psychiques et participer a l'aide aux aidants, eux-mémes
impactés par les problématiques liées a la santé psychique d'un proche.

Présents au plus prés des habitants, nous iront a la rencontre du public pour échanger, faire
évoluer les regards et rappeler que la santé mentale nous concerne toutes et tous, ainsi que les
proches qui accompagnent les personnes concernées au quotidien. Des acteurs locaux et des
associations de personnes concernées seront a nos cétés pour orienter chacun vers les
ressources du territoire.

Nous nous installerons donc a Nice le mardi 6 octobre:
- de 8h a 13h, sur le Marché Saint Roch ;
- de 14h a 16h, sur le parking du Centre Hospitalier Sainte-Marie.
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