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Description :

 

À l’occasion de la Journée mondiale du diabète, le 14 novembre, la Ville de Nice et ses partenaires
se mobilisent pour la Semaine niçoise de prévention du diabète, du 13 au 19 novembre 2026 !

Au programme : des actions gratuites d’information, de prévention et de dépistage du diabète de
type 2, ouvertes à tous et sans rendez-vous.

 

� Des matinées de prévention et de dépistage

Les habitants pourront bénéficier d’une mesure de leur glycémie capillaire et de leur tension
artérielle, de conseils personnalisés en prévention et, si nécessaire, d’une orientation vers un
professionnel de santé.

 

Retrouvez-nous sur les différents sites :

Nice Centre

Mercredi 18 novembre, de 9h à 12h : marché de la Libération, à proximité de l’arrêt du tram.

Nice Pasteur – Bon Voyage – Ariane

Vendredi 13 novembre, de 9h à 12h : marché de l’Ariane, parvis de la paroisse Saint-Pierre
(organisation par l’APPESE/Solimut).
Lundi 16 novembre, de 9h à 12h : parvis du Leclerc Nice Saint-Roch, 170-174 route de
Turin, côté tram.
Mardi 17 novembre, de 9h à 12h : marché Saint-Roch.

Nice Nord

Jeudi 19 novembre, de 9h à 12h : galerie marchande du Carrefour Gorbella.

 

� Atelier prévention du diabète de type 2

� Mardi 17 novembre

� 14h30 – 15h30

� Maison Médicale Cœur de Nice au 17 rue d’Italie

Gratuit – Sur inscription : ateliersmm@ville-nice.fr

 

� Bouger pour prévenir : les activités de la Maison Sport Santé

La Maison Sport Santé de la Ville de Nice, à travers son dispositif de proximité Nice Acti’Santé,
accompagne les Niçois dans la pratique d’une activité physique adaptée, régulière, sécurisée et
encadrée par des professionnels.

Différentes activités sont proposées :

Des bilans de forme, gratuits et sur inscription : 06 13 05 35 73 / sportsante@ville-nice.fr
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Une séance de gym, le lundi 16 novembre, de 16h à 17h, à la Maison Sport Santé, 17 rue
d’Italie. Gratuit, sur inscription : ateliersmm@ville-nice.fr.

 

Nous vous remercions pour votre relais et votre mobilisation en faveur de la prévention du diabète
sur le territoire niçois.
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